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Programmentwurf (Änderungen vorbehalten) 

Zwischen Vertrauen und Verführung – 
Populismus als Herausforderung der 
Demokratie  
 
Donnerstag 14. Mai - Sonntag 17. Mai 2026 
 
In vielen Demokratien steht das politische System zunehmend unter Spannung: Populistische 
Bewegungen gewinnen an Einfluss, das Vertrauen in demokratische Institutionen schwindet und 
die Handlungsfähigkeit demokratischer Strukturen wird immer öfter in Frage gestellt. 
 
Angesichts dieser Entwicklungen stellt sich die zentrale Frage: Kann die Demokratie sich unter 
Druck bewähren? 
 
Das Bildungsseminar geht den Ursachen, Erscheinungsformen und Dynamiken des Populismus 
nach und beleuchtet, welche Herausforderungen er für demokratische Gesellschaften bedeutet. 
Zugleich richtet sich der Blick auf die Widerstandskraft demokratischer Strukturen: Welche 
Mechanismen schützen sie vor Erosion? Welche neuen Formen politischer Teilhabe und 
zivilgesellschaftlichen Engagements können Vertrauen zurückgewinnen? 
 
Ziel des Bildungsseminars ist es, das Spannungsfeld zwischen Populismus und Demokratie aus 
unterschiedlichen Perspektiven zu erkunden und Wege aufzuzeigen, wie eine lebendige 
Zivilgesellschaft dazu beitragen kann, dass Demokratie nicht nur besteht, sondern sich im Streit 
um ihre Werte immer wieder bewährt. 
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ZWISCHEN VERTRAUEN UND VERFÜHRUNG 

Donnerstag 14.05.2026 

10:00 – 16:00 Uhr Anreise und Check-In 

16:00 – 17:00 Uhr Begrüßung und Einführung in das Programm bei Kaffee/Kuchen 
 
DR. CHRISTIAN JOHANN 
Direktor, EAB 
 
BARBARA BROCKMANN, 
Tagungsleitung, VHS-Landkreis Diepholz 

17:00 – 18:30 Uhr Update Demokratie - Grundlagen, Beteiligungsmöglichkeiten und 
Gefahren für die Demokratie 
Vortrag und Diskussion 
 
DR. CHRISTIAN JOHANN  
Direktor, EAB 

18:30 – 19:30 Uhr Abendessen in der EAB 

19:30 – 21:30 Uhr Wir sind das Volk – Populistische Deutungen der Demokratie 
Vortrag und Diskussion 
 
VANESSA WINTERMANTEL  
Wissenschaftszentrum für Sozialforschung Berlin 

 

Freitag, 15.05.2026   

Ab 07:30 Uhr  Frühstück in der EAB für die Übernachtungsgäste 

09:00 – 10:30 Uhr  Demokratie im Stresstest – Populismus in Europa 
Vortrag und Diskussion 
 
DR. KAI-OLAF LANG  
Stiftung Wissenschaft und Politik (SWP) 

10:30 – 11:00 Uhr Kaffee- und Teepause 

11:00 – 12:30 Uhr Handlungsfähigkeit als Bewährungsprobe der Demokratie  
Vortrag und Diskussion 

CARL SCHÜPPEL  
Das Progressive Zentrum e.V. 

12:30 – 14:00 Uhr Mittagessen in der EAB  

14:00 – 15:00 Uhr Transfer nach Mitte 

15:00 – 18:00 Uhr Demokratie erleben in Berlin  
Stadtrundgang 
 
N.N. (angefragt) 
StattReisen Berlin 

https://www.swp-berlin.org/publikation/wackelige-brandmauer-wie-rechtsaussenparteien-die-politik-in-europa-beeinflussen
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ZWISCHEN VERTRAUEN UND VERFÜHRUNG 

18:00 – 18:30 Uhr Auswertung und Reflexion des Stadtrundgangs 
 
BARBARA BROCKMANN, 
Tagungsleitung, VHS-Landkreis Diepholz 

Ab 18:30 Uhr Abend zur freien Verfügung 

 

Samstag, 16.05.2026     

Ab 07:30 Uhr  Frühstück in der EAB für die Übernachtungsgäste 

09:00 – 10:30 Uhr  Mehr Emotionen wagen - Wie wir Angst, Hoffnung und Wut nicht dem 
Populismus überlassen 
Vortrag und Diskussion 
 
JOHANNES HILLJE (angefragt) 
Politik- und Kommunikationsberater 

10:30 – 11:00 Uhr Kaffee- bzw. Teepause 

11:00 – 12:30 Uhr Gesellschaftlicher Zusammenhalt im Stresstest – Demokratie zwischen 
Populismus und Polarisierung 
Vortrag und Diskussion 
 
STEPHAN VOPEL (angefragt) 
Direktor – Bertelsmann Stiftung Berlin 

12:30 – 14:00 Uhr Mittagessen in der EAB 

14:00 – 16:30 Uhr Gish-Galopp und andere Herausforderungen (Teil I) 
Workshop zur Verteidigung demokratischer Räume 
 
PROF. DR. GERNOT WOLFRAM 
Professor für Medien- und Kulturmanagement 
Macromedia University of Applied Sciences 

16:30 – 17:00 Uhr Kaffee- und Teepause 

17:00 – 18:30 Uhr Gish-Galopp und andere Herausforderungen (Teil II) 
Workshop zur Verteidigung demokratischer Räume 
 
PROF. DR. GERNOT WOLFRAM 
Professor für Medien- und Kulturmanagement 
Macromedia University of Applied Sciences 

18:30 – 19:30 Uhr Abendessen in der EAB 
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ZWISCHEN VERTRAUEN UND VERFÜHRUNG 

 

  

Sonntag, 17.05.2026 

Ab 07:30 Uhr Frühstück in der EAB für die Übernachtungsgäste 

09:00 – 10:30 Uhr  Partizipation stärken – Wege zu mehr demokratischer Mitwirkung 
Vortrag und Diskussion 
 
OLIVER WIEDMANN  
Leiter des Hauptstadtbüros Mehr Demokratie e.V. 

10:30 – 11:00 Uhr Kaffeepause 

11:00 – 12:30 Uhr 
 

Nachgespräch und Reflexion der Woche 
Gespräch 
 
BARBARA BROCKMANN  
Tagungsleitung, vhs Diepholz 

12:30 – 14:00 Uhr Schlussgespräch und Evaluation 
Gespräch 
 
BARBARA BROCKMANN  
Tagungsleitung, vhs Diepholz 

Ab 14:00 Uhr Imbiss und Abreise  



 

 www.eab-berlin.eu 

STUDIENLEITUNG 
KHRYSTYNA MIFTHAKOV 
Studienleiterin 
 
MODERATION 
BARBARA BROCKMANN 
Tagungsleitung 
VHS-Diepholz 
 

PROJEKTMANAGEMENT 
CLAUDIA FEDUR 
Tel.: +49 30 89 59 51 37 
E-Mail: cf@eab-berlin.eu 
 
ILONA PLATZ 
Tel.: +49 4242 976 40 73 
E-Mail: ilona.platz@vhs-diepholz.de 

PREISE/ TEILNAHMEBEITRAG PRO PERSON 
Seminar + 3 Übernachtungen im Einzelzimmer mit 
Frühstück. 

485,00 EUR 

Seminar + 3 Übernachtungen im Doppelzimmer mit 
Frühstück. 

395,00 EUR 

Seminar inkl. Verpflegung ohne Übernachtung und 
ohne Frühstück. 

195,00 EUR 

 
Die Verpflegung wie im Programm vermerkt sowie Eintrittsgelder sind im Teilnahmebeitrag enthalten. 
Die An- und Abreise nach bzw. von Berlin sowie die Transfers innerhalb des Programms erfolgen auf 
eigene Kosten. 

Der Teilnehmerbeitrag wird gesplittet, mindestens zwei Drittel werden dem Seminar zugeordnet, bis zu 
einem Drittel wird zur institutionellen Kostendeckung verwendet. 
 
ABBESTELLUNG, STORNIERUNG, NICHTINANSPRUCHNAHME DER LEISTUNGEN DER EAB 
Der Rücktritt von Verträgen und Buchungen muss schriftlich bekundet werden. Bei einem 
Rücktritt ab acht Wochen vor Veranstaltungs-/Buchungsbeginn fallen folgende Kosten an: 
Die Ausfallgebühr beträgt pro Tag und Person bei Absagen zwischen: 
8 bis 6 Wochen vor Veranstaltungsbeginn  25% 
6 bis 4 Wochen vor Veranstaltungsbeginn  50% 
4 bis 2 Wochen vor Veranstaltungsbeginn  75% 
innerhalb der letzten 2 Wochen vor Beginn 85% 
 
Es gilt die AGB der Europäischen Akademie Berlin siehe www.eab-berlin.eu. 
Es wird der Abschluss einer Reiserücktrittskosten-Versicherung, in der Bildungsreisen enthalten 
sind, empfohlen. 
 
 
DIE EUROPÄISCHE AKADEMIE BERLIN (EAB) 
Europa verstehen. Europa gestalten. Mit diesem Leitspruch verbindet sich der Anspruch der 
Europäischen Akademie Berlin. Seit 1963 arbeitet die EAB erfolgreich als unabhängige und 
überparteiliche Bildungsstätte mit dem Schwerpunkt „Europa“. Die EAB ist anerkannter Akteur der 
europapolitischen Bildung, kompetenter Dienstleister und Partner im internationalen Bildungs-, 
Seminar- und Projektmanagement und Lern-, Begegnungs- und Veranstaltungsort mit 
besonderem Ambiente.  
 

  

http://www.eab-berlin.eu/
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ANFAHRT 
 

 
Bus M19  Station Taubertstraße 
Bus 186  Station Hagenplatz 
S-Bahn Linie 7  Station Grunewald 

Europäische Akademie Berlin e. V. 
Bismarckallee 46/48 
D-14193 Berlin  
Tel.: +49 30 89 59 51 0 
Fax: +49 30 89 59 51 95 
www.eab-berlin.eu 
 

 
 
 
SOCIAL MEDIA KANÄLE 

Mit der Unterstützung durch die Senatskanzlei 
Berlin in Form einer institutionellen Förderung 

http://www.eab-berlin.eu/
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